Třída 8.A + 8.B

Zápis z Pohlavní soustavy – opiš do sešitu – látka pro období 1.4. – 14.4.2020
přečti a prostuduj učebnice str. 69 – 71
Pohlavní soustava
· zajišťuje vznik nového jedince 

· zabezpečuje přenos genetických informací 

· je tvořena pohlavními žlázami a pohlavními cestami

· uskutečnění pohlavního spojení - koitus
1) Mužská pohlavní soustava
· tvorba mužských pohlavních buněk – spermií

· tvorba mužských pohlavních hormonů – testosteronu
Varlata

· mužská pohlavní žláza – párová 

· vejčitý tvar, 4 – 5 cm

· produkují testosteron a spermie

· jsou uložena v šourku – mimo dutinu břišní = nižší teplota těla (32°C) nutná pro zrání spermií (74 dnů) 
Nadvarle

· umístěna v šourku

· místo, kde se shromažďují zralé spermie

· získávají pohyblivost – nutné pro oplození vajíčka
Spermie
· umístěna v šourku

· místo, kde se shromažďují zralé spermie

· získávají pohyblivost – nutné pro oplození vajíčka
· životnost ve vejcovodu 2 dny

· v 1 ml ejakulátu je až 120 miliónu spermií
· při pohlavním styku se uvolňuje 300 – 350 miliónů spermií – k oplození je nutná pouze jediná spermie
Chámovody

· párová trubice

· 40 cm dlouhá

· spojuje nadvarle s močovou trubicí

· při pohlavním vzrušení nasávají sperma z nadvarlat a uvolňují jej močovou trubicí ven z těla = ejekulace 

· ejakulát – tekutina se spermiemi, 2-3ml

· pokud dlouho nedojde k pohlavnímu styku dojde k samovolnému uvolnění = poluce 

Předstojná žláza (prostata)
· žlázky prostaty produkují sekret = zvyšují životnost a pohyblivost spermií
Penis (pyj)
· vnější mužský orgán

· prochází jím močová trubice

· na konci penisu je žalud (vyústění močové trubice)

· žalud překrývá posunutelná kůže – předkožka
· uvnitř penisu jsou tři topořivá tělesa z houbovité tkáně – po naplnění krve - ztopoření penisu = erekce

2) Ženská pohlavní soustava

· tvorbu a zrání vajíček

· uskutečnění pohlavního spojení

· pokud dojde k oplození vajíčka – vytváří vhodné prostředí pro vývoj plodu a jeho porod

Vaječníky
· ženská pohlavní žláza

· párový orgán v dutině břišní (vzhled švestky)

· produkují zralá vajíčka a hormony – estrogen, progesteron 

· dozrávání vajíček začíná mezi 12 – 15 rokem a končí v 50 letech

· „přechod“ období ukončení funkce vaječníků

· v plodném období uzraje 400 vajíček

· v pravidelných 28 denních cyklech se 1 vajíčko uvolňuje a dostává se do vejcovodu = ovulační cyklus

Vejcovody
· párový orgán

· trubice spojující vaječníky s dělohou (10 – 15cm)

· dochází zde ke splynutí vajíčka a spermie
Děloha

· svalnatý orgán tvaru hrušky

· hladká svalovina a děložní sliznice

· vyvíjejí se zde oplozená vajíčka (putují z vejcovodu)

· pokud vajíčko není oplodněno – děložní sliznice se odlupuje a s malým množstvím krve odchází z těla ven = menstruace

· trvá 3 – 5 dnů, cyklus 28 dnů

· je schopna se rozšířit 

Ovulační a menstruační cyklus

· vaječníky procházejí ovulačním cyklem

· děloha menstruačním cyklem

· oba cykly probíhají zároveň a opakují se po 28 dnech

Pochva

· svalnatá trubice (10 cm)

· při styku do ní proniká penis

· při porodu prochází dítě 

· před 1 stykem je zvenčí uzavřena panenskou blánou (hymen) 

Ověřovací prověrka

Mužská pohlavní soustava

1) Vysvětli – co zabezpečuje a zajišťuje pohlavní soustava (jako celek)  – 3 příklady

2) Mužská pohlavní soustava – zajišťuje tvorbu

3) Jak se jmenují mužské pohlavní žlázy – popiš je, k čemu slouží, kde jsou uloženy a proč, 

4) Nadvarle – jakou má funkci, kde je umístěno, 

5) Jak se jmenuje mužská pohlavní buňka – popiš ji, jakou má životnost a kde, co ji ohrožuje, 

6) Chámovody – vysvětli – co to je, co spojují, 

7) Vysvětli co to je – ejakulace, ejakulát, erekce, poluce, 

8) Penis – co jím prochází, čím je ukončen, co se nachází uvnitř penisu, 

Ženská pohlavní soustava
1) Co zajišťuje – napiš 2 znaky

2) Vaječníky – co to jsou, kde jsou umístěné, co produkují,  jak se jmenuje stádium, ve kterém jsou produkována vajíčka a jak ukončení činnosti vaječníků a v kolika letech,  
3) Vejcovody – co spojují, k čemu v nich dochází, 

4) Děloha – co to je + čím je pokryta, co se zde vyvíjí, co se děje v opačném případě, 
5) Jak se jmenuje cyklus, kterým prochází vaječníky a děloha + jak dlouho trvají, 
6) Pochva – napiš 3 znaky, 
Na otázky odpovězte do úterý 14.4.2020 – a pošlete Vaše odpovědi v elektronické podobě na služební email valek.radim@cvvoda.cz   , díky, 
